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Contrato de Aportes N.º 47001282023 

Suscrito ante ICBF y Fundación Institución Antonio Nariño 

Modalidad: Familiar 

Servicio: Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF)  

Operador contratista. 

ACTA DE REUNIÓN GENERAL 

Lugar:  UDS COLIONAS DEL RIO Fecha: Dia: 19-20-21    Mes: ABRIL Año:2023 

Hora inicio:    10: 00 AM Hora cierre :  11:00 AM Convoca:  ERIKA ANDRADE LOZANO 

Tema: DISCIPLINA POSITIVA Y PAUTAS DE CRIANZA 

Objetivo: 
OFRECER  A LOS PADRES Y CUIDADORES  ALTERNATIVAS PARA EDUCAR A LOS 
NIÑOS Y NIÑAS EN  UNA SANA EXPRESION DE SUS EMOCIONES LO CUAL 
PERMITIRA UNA DISCIPLINA POSITIVA EN SU ENTORNO 

Agenda: 

• Saludo y presentación 

• Socialización de la temática 

• Desarrollo de la actividad 

• Acuerdo y compromiso  

• Evaluación y despedida. 
 

Desarrollo  

La  jornada psicosocial inicia dando la bienvenida a los usuarios niños y niñas madres, padres y/o cuidadores de 
la UDS colians del Rio  ,  dispuestos a particpar y a aprender  nuevas  alternativas para alimentar  su vida familiar  
la crianza de los niños y niñas. 
Posteriormente se inició con una canción infantil  cumbia del buen trato, mesa redonda lo cual permitiria recrear 
el ambiente e inicio del tema..   
La tematica se inicio con un caso hipotetico de una madre que educa a sus hijos con castigos y otra con amor y 
asi se inicia la socialización del tema con sus aportes. 
 
La madre, además de sus obligaciones como cónyuge, tiene también la dedicación como  tutora, enfermera, 
nutricionista, chef, administradora económica, profesora doméstica, consejera sentimental, etc. Construye, más 
amores sólidos con los hijos y más sólidos los amores. No busca lo extraordinario, sino hace extraordinario lo 
ordinario. Actúa en el presente, para cambiar el futuro. Asume la realidad que le toca vivir, pero siempre está 
dispuesta a seguir luchando para mejorarla. Ayuda a lograr un amor con una base sólida, con puntos muy buenos, 
como el lograr sacar provecho de los conflictos. En una plenaria de todas las madres y cuidadoras se generó un 
espacio de reflexión que llevo a las expresiones, casos personales y alimentaron el tema, hubo integración y 
complemento con el tema de las profe dela unidad normas y limites siendo esta una acitivdad completa y crear 
conciencia de que los padres son los responsables de la crianza en respeto y amor de sus hijos.  
 
Posteriormente las ideas principalles del tema lo cual explicaria la tematica DE DISCIPLINA POSITIVA Y PAUTAS 
DE CRIANZA.  Tieniendo en cuenta los siguientes argumentos. 
 
La Disciplina Positiva está basada en la comunicación, el amor, el entendimiento y la empatía para disfrutar de 
las relaciones familiares y enseña las herramientas a los padres para entender el comportamiento de sus hijos 
(incluso cuando no es adecuado) y reconducirlo con respeto, sin luchas de poder y de un modo siempre positivo. 
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Desde su nacimiento, el niño necesita “conectarse” con otras personas, como ser humano que vive en sociedad, 
necesita tener un sentido de conexión con su comunidad, familia y escuela, de ser así, probablemente no sufra 
los tan temidos malos comportamientos. 
 
En Disciplina Positiva se enseña al adulto a emplear amabilidad y firmeza al mismo tiempo, no siendo ni punitiva 
ni permisiva, asimismo, el niño debe aprender las habilidades sociales y de vida necesarias preparándose para 
tener éxito como miembro contribuyente de su comunidad. 
 
La Disciplina Positiva enseña a los adultos a utilizar amabilidad y firmeza al mismo tiempo y no es punitiva ni 
permisiva. Las herramientas y conceptos de Disciplina Positiva incluyen: 
 
Respeto mutuo. Los adultos modelan la firmeza al respetarse a ellos mismo y las necesidades de la situación y 
la amabilidad al respetar las necesidades del niño. 
Identificar la creencia detrás del comportamiento. Una disciplina efectiva reconoce las razones que hacen actuar 
a los niños de cierta manera y trabaja para cambiar esa creencia, en lugar de intentar cambiar solamente el 
comportamiento. 
Comunicación efectiva y habilidades para resolver problemas. 
Disciplina que enseñe (que no sea permisiva ni punitiva) 
Enfocarse en soluciones en lugar de castigos. 
 
para concluir el tema se escucharon sus diferentes aprendizaje que se recojio en una hoja donde anotaban sus 

palabra de las siguientes tenemos:  “ la educación es de todos”, no debemos repetir crianzas basadas en la 

agresión”, “ los niños deben de reespetar a los padres”, “ los padres deben de hablar con amor y ternura a todos 

los niños”. 

se hizo una retrolalimentación de lo anterior y despejando inquietudes y los comprimisos que deben de adquirid y 

replicar en casa con sus esposos  es compromiso de los dos padres. 

Y despedida se les agradeció sus participación y asistencia a la tematica psicosocial. 

 

Observaciones/ 
Evaluación/ 
compromisos  

Se evaluo la actividad de forma positiva, se despejaron las inquietudes y de compomiso 
replicar en casa  para generar aprendizaje familiar  

Participantes 

Nombre y apellido Telefono  Ocupación/ cargo Firma  

ERIKA ANDRADE LOZANO 3015431102 PSICOSOCIAL 

 

Responsable: ERIKA ANDRADE LOZANO Cargo:  PSICOSOCIAL 
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 FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO 
  
COMUNIDAD:  COLINAS DEL RIO                               UDS:       COLINAS DEL RIO                                                  RESPONSABLE: ERIKA ANDRADE LOZANO 
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:  SE ESCUCHO UNA 

CANCION LLAMADA LA CUMBIA DEL BUEN TRATO Y FUE DE 

GRAN AYUDA PARA DESARROLLAR EL TEMA LA DISCIPLINA 

POSITIVA EJEMPLO QUE INICIA DESDE LA GESTACION PARA 

LOGARA ESTAS RUTINAS SE CONVIERTAN EN NORMAS A 

MEDIDA QUE FUERAN CRECIENDO. 

 

 

 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:  SE REALIZO UNA MESA 

REDONDA DONDE SE DIRCUTIERON ALGUNOS CASOS DE 

COMO ALGUNAS DE LAS MADRES Y CUIDADORAS ESTAN 

ENSEÑANDO A SUS HIJOS LA DSICIPLINA EN CASA, DICEN 

QUE POR MEDIO DE LOS HABITOS LOS NIÑOS APRENDEN. 

 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: SE REALIZA UNA RONDA 

UTIILIZANDO LA CUMBIA DEL BUEN TRATO  DONDE LUEGO 

SE SOCIALIZO QUE CON EL BUEN TRATO SE LOGRA LA 

DISCIPLINA EN CASA. 

  

  








